
教職・一般教養トレーニング動画受講ノート

講義動画でチェック！

サブノートで
分かる！

◇◆１

018

1. 日本の概要

１．１億2600万
２．沖縄
３．38万
４．12
５．200
６．環太平洋
７．太平洋
８．フィリピン海
９．フォッサマグナ
10．中央構造線
11．南鳥島
12．沖ノ鳥島
13．与那国島
14．択捉島
15．梅雨
16．北西
17．日本
18．黒潮
19．千島
20．親潮
21．オホーツク海
22．東シナ海
23．北方領土
24．ロシア
25．竹島
26．尖閣諸島
27．－5
28．北西
29．対馬

◐◑ 日本列島の特色

人口
（2019年）

総人口　約（１　　　　　）人
満65歳以上の老齢人口比率　28.4％
合計特殊出生率　1.42人（最多は（２　　　　　）県の1.89人）

領域・領海

国土面積…約（３　　　　　）km2

領海…約43万km2 排他的経済水域（EEZ）…約405万km2

（５　　　　　）海里

公海領海

排他的経済水域（４　　　　　）海里

地帯構造

（６　　　　　）造山帯に属し，ユーラシアプレート，北米
プレート，（７　　　　　）プレート，（８　　　　　）プレー
トの境界線に位置する弧状列島

（９　　　　　）…日本列島を東西日本に分ける大地溝帯
（10　　　　　）…西南日本を内帯と外帯に分ける大断層地帯

最端の島

東端…（11　　　　　）（東京都）東経153度59分
南端…（12　　　　　）（東京都）北緯20度25分
西端…（13　　　　　）（沖縄県）東経122度56分
北端…（14　　　　　）（北海道）北緯45度33分

気候
国土の大部分は温暖湿潤気候（Cfa）で，（15　　　　　）前
線により初夏に多量の雨，（16　　　　　）季節風により冬
に日本海側では大雪になる

海流・海域
暖流…（17　　　　　）海流（（18　　　　　））・対馬海流
寒流…（19　　　　　）海流（（20　　　　　））・リマン海流
海域…太平洋・日本海・（21　　　　　）・（22　　　　　）

係争地

（23　　　　　）［択捉島・国後島など］（北海道）
　…（24　　　　　）との間で

（25　　　　　）（島根県）…韓国との間で
（26　　　　　）（沖縄県）…中国との間で

（『日本国勢図会』2020/21 より作成）

◐◑ 日本の気候区分

代表的な都市 特徴

北海道の気候 札幌・旭川 冬の気温が約（27　　　　　）度。
降水量は少ない

日本海側の気候 新潟・金沢 （28　　　　　） 季 節 風 と 暖 流 の
（29　　　　　）海流の影響で豪雪

社会③地理

日本地誌・産業
（三戸 雅義　栄光ゼミナール）
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30．０

31．少ない

32．16

１．越後
２．石狩
３．庄内
４．促成
５．抑制
６．近郊
７．りんご
８．おうとう
９．ぶどう
10．もも
11．みかん
12．うめ
13．かき
14．静岡
15．群馬
16．熊本
17．新潟
18．北海道
19．群馬
20．愛知
21．宮崎
22．青森
23．長野
24．和歌山
25．山梨
26．山形
27．福島

 ◇◆２

東日本の気候 東京・静岡
近畿から四国の太平洋側は６月・
９月の降水量が多く，九州は６月
の降水量が多い傾向

中央高地の気候 長野・松本 冬の気温が約（30　　　　　）度。
降水量は少ない

瀬戸内の気候 岡山・高松 冬は温暖で晴れが続く。降水量は
（31　　　　　）

南西諸島の気候 那覇 冬の気温が約（32　　　　　）度。
降水量が多い

◐◑ 日本の農業

米

（１　　　　　）平野（新潟県）…コシヒカリ
（２　　　　　）平野（北海道）…ななつぼし・ゆめぴりか・

きらら 397
秋田平野（秋田県）…あきたこまち

（３　　　　　）平野（山形県）…はえぬき・つや姫

野菜

（４　　　　　）栽培（高知県・宮崎県）なす・ピーマン・
きゅうり等

（５　　　　　）栽培・高冷地農業（群馬県・長野県）キャ
ベツ・レタス等

（６　　　　　）農業（関東地方・愛知県・兵庫県）

果物

津軽平野の（７　　　　　），山形盆地の（８　　　　　），
甲府盆地の（９　　　　　）・（10　　　　　），和歌山県の 

（11　　　　　）・（12　　　　　）・（13　　　　　），長崎県
のびわ

工芸作物等
（数字は％）

茶（（14　　　　　）県 38.6・鹿児島県 36.6）・こんにゃく
いも（（15　　　　　）県 93.2）・い草（（16　　　　　）県
99.2）・花卉〔菊〕（愛知県 31.8・沖縄県 17.9）てんさい（北
海道 100）・さとうきび（沖縄県・鹿児島県）

◐◑ 主な農産物の主産地（2018年）

米（2019 年） ばれいしょ たまねぎ キャベツ ピーマン

（17　 　　　）（18　 　　　）（18　 　　　）（19　 　　　） 茨城

（18　 　　　） 鹿児島 佐賀 （20　 　　　）（21　 　　　）

秋田 長崎 兵庫 千葉 高知

りんご みかん ぶどう もも おうとう

（22　 　　　）（24　 　　　）（25　 　　　）（25　 　　　）（26　 　　　）

（23　 　　　） 静岡 （23　 　　　）（27　 　　　）（25　 　　　）

岩手 愛媛 （26　 　　　）（23　 　　　） −
（『日本国勢図会2018/19』，『データでみる県勢2020』より作成）

2. 日本の農業
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１．太平洋ベルト
２．京浜
３．印刷
４．中京
５．豊田
６．四日市
７．阪神
８．中小工場
９．八幡製鉄所
10．関東内陸
11．養蚕
12．自動車
13．鹿島臨海
14．掘り込み
15．富士
16．浜松
17．瀬戸内
18．石油化学コンビ

ナート
19．南部鉄器
20．信楽
21．宮城伝統こけし
22．西陣
23．清水
24．熊野筆
25．有田
26．加賀友禅
27．九谷
28．輪島

 ◇◆３

◐◑ 日本の工業

　（１　　　　　）…工業地帯が集中している地域の総称

（２　　　　　）
工業地帯 東京・神奈川 総合工業地帯。（３　　　　　）業が盛ん

（４　　　　　）
工業地帯

愛知・岐阜・
三重

工業製品出荷額全国１位。（５　　　　　）
市の自動車・東海市の鉄鋼・（６　　　　　）
市の石油化学など

（７　　　　　）
工業地帯

大阪・兵庫
（・和歌山）

戦前は繊維が栄え「東洋のマンチェス
ター」と呼ばれた。非常に高い技術力を
有する（８　　　　　）が多い

北九州工業地帯
（地域） 福岡 （９　　　　　）を中心に重工業が盛ん

だったが，現在は衰えている

京葉工業地域 千葉 京浜工業地帯に材料として送られる金属・
化学が盛ん

（10　　　　　）
工業地域

栃木・群馬・
埼玉（・茨城）

昔は（11　　　　　）を中心とした繊維
が盛んだったが，現在は（12　　　　　）
など機械が盛ん（茨城県を加え北関東工
業地域とする場合も）

（13　　　　　）
工業地域 茨城 石油化学コンビナートのための Y 字型の

（14　　　　　）港が建設される

東海工業地域 静岡
京浜・中京両工業地帯の間に位置し，交
通の便がよい。（15　　　　　）市の製紙・
パルプや（16　　　　　）市の楽器・オー
トバイの生産が盛ん

（17　　　　　）
工業地域

岡山・広島・
山口・香川・
愛媛

塩田や軍用地跡に工場を建設。倉敷市・
周南市に（18　　　　　）がある。広島市・
府中町の自動車の生産も盛ん

◐◑ 主な伝統的工芸品（2020年現在）

　最多は東京都・京都府（17点），２位は新潟県・沖縄県（16点）

北海道 二風谷イタ，二風谷アットゥシ 岐阜県 美濃焼，美濃和紙
青森県 津軽塗 愛知県 瀬戸染付焼，常滑焼

岩手県 （19　　　　　） 滋賀県 （20　　　　　） 焼， 彦
根仏壇

宮城県 （21　　　　　） 京都府 （22　　　　　） 織， 京
友禅，（23　　　　　）焼

秋田県 大館曲げわっぱ 大阪府 堺打刃物
山形県 置賜紬，天童将棋駒 岡山県 備前焼
福島県 会津塗 広島県 （24　　　　　）
栃木県 益子焼，結城紬 山口県 萩焼
群馬県 桐生織，伊勢崎絣 香川県 丸亀うちわ
東京都 本場黄八丈，江戸切子 高知県 土佐和紙

神奈川県 箱根寄木細工，鎌倉彫 佐賀県 （25　　　　　） 焼（ 伊
万里焼），唐津焼

新潟県 小千谷縮 福岡県 久留米絣，博多人形

石川県
（26　　　　　），
（27　　　　　）焼，
（28　　　　　）塗

鹿児島県 本場大島紬，薩摩焼

福井県 越前和紙，越前焼 沖縄県 琉球びんがた

3. 日本の工業・産業

2102book18-31一般教養.indd   202102book18-31一般教養.indd   20 2020/12/03   11:232020/12/03   11:23



021教員養成セミナー　2021年２月号

◐◑一般教養　第５回　社会③

教
職
教
養

一
般
教
養

29．燕
30．眼鏡フレーム
31．タオル

１．ユネスコ
２．世界遺産
３．法隆寺
４．姫路城
５．屋久島
６．白神山地
７．滋賀
８．合掌造り
９．負
10．厳島
11．日光
12．琉球王国
13．三重
14．知床
15．石見銀山
16．小笠原諸島
17．富岡製糸場
18．国立西洋美術館
19．百舌鳥

 ◇◆４

◐◑ 地場産業

富山県富山市 売薬（製薬） 石川県金沢市 金箔
新潟県（29　　　　　）市 金属洋食器 岡山県岡山市 デニム・学生服
福井県鯖江市 （30　　　　　）三重県亀山市 ろうそく
香川県東かがわ市 手袋 愛媛県今治市（31　　　　　）

◐◑ 日本の世界遺産

　（１　　　　　）総会で採択された（２　　　　　）条約に基づき，最終
的に世界遺産委員会によって登録される。

登録名 登録年 所在地 種類
（３　　　　　）地域の仏教建造物 1993 年 奈良 文化遺産
（４　　　　　） 1993 年 兵庫 文化遺産
（５　　　　　） 1993 年 鹿児島 自然遺産
（６　　　　　） 1993 年 青森・秋田 自然遺産

古都京都の文化財 1994 年 京都・
（７　　　　　） 文化遺産

白川郷・五箇山の（８　　　　　）
集落 1995 年 岐阜・富山 文化遺産

原爆ドーム（（９　　　　　）の遺
産） 1996 年 広島 文化遺産

（10　　　　　）神社 1996 年 広島 文化遺産
古都奈良の文化財 1998 年 奈良 文化遺産

（11　　　　　）の社寺 1999 年 栃木 文化遺産
（12　　　　　）のグスク及び関連
遺産群 2000 年 沖縄 文化遺産

紀伊山地の霊場と参詣道 2004 年 和歌山・奈良・
（13　　　　　） 文化遺産

（14　　　　　） 2005 年 北海道 自然遺産
（15　　　　　）遺跡とその文化的
景観 2007 年 島根 文化遺産

−仏国土（浄土）を表す建築・庭
園及び考古学的遺跡群− 2011 年 岩手 文化遺産

（16　　　　　） 2011 年 東京 自然遺産
富士山−信仰の対象と芸術の源泉 2013 年 静岡・山梨 文化遺産

（17　　　　　）と絹産業遺産群 2014 年 群馬 文化遺産

明治日本の産業革命遺産 製鉄・
製鋼，造船，石炭産業 2015 年

岩手・静岡・山口・
福岡・佐賀・長崎・
熊本・鹿児島

文化遺産

ル・コルビュジエの建築作品−近
代建築運動への顕著な貢献− 2016 年 東京（６か国と共

有）（18　　　　） 文化遺産

「神宿る島」宗像・沖ノ島と関連
遺産群 2017 年 福岡 文化遺産

長崎と天草地方の潜伏キリシタン
関連遺産 2018 年 長崎・熊本 文化遺産

（19　　　　　）・古市古墳群 2019 年 大阪 文化遺産

4. 日本の世界遺産
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